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Het is met grote trots en vreugde dat wij ons 10-jarig bestaan
vieren! Het is een mijlpaal die we graag met jullie delen in deze
speciale zomereditie van Zorgboodschap. Terwijl de warme
zonnestralen ons omarmen, brengen we je een verfrissend
magazine boordevol inspiratie en informatie om ervoor te zorgen
dat deze zomer een geweldige tijd wordt voor bewoners,
cliénten en iedereen die je dierbaar is.

Bij Zorgboodschap staat gezondheid en welzijn altijd voorop.
Daarom willen we benadrukken hoe belangrijk het is om
voldoende te drinken, vooral tijldens de warme zomermaanden.
Hydratatie is essentieel om ons lichaam gezond en energiek te
houden. We geven je graag tips en suggesties voor verfrissende
drankjes die je kunt maken om gehydrateerd te blijven en
tegelijkertijd te genieten van de zomerse sferen.

Maar ons jubileumjaar staat niet alleen in het teken van feest. We
zijn vastbesloten om verder te gaan en ons steentje bij te dragen
aan een duurzame toekomst. Daarom zijn we verheugd te
kunnen aankondigen dat ons wagenpark volledig is
verduurzaamd. Onze nieuwe voertuigen voldoen aan alle milieu-
en beladingeisen tot en met 2030. We zijn vastberaden om onze
impact op het milieu te verminderen en onze
verantwoordelijkheid te nemen voor de generaties die nog
komen.

Daarnaast hebben we geinvesteerd in een nieuw ERP-pakket
om onze interne processen te verbeteren. Dit stelt ons in staat
om efficienter te werken en een nog betere service te bieden
aan onze klanten. Onze ambitie is om alle bedrijfsactiviteiten
onder één duurzaam dak te brengen. We willen een voorbeeld
zijn in de sector en laten zien dat duurzaamheid en succes hand
in hand kunnen gaan.

Dit magazine staat vol met verhalen, interviews en praktische
tips om jou te inspireren. We hopen dat je er veel plezier aan
beleeft en dat het je aanzet tot nieuwe ideeén en initiatieven.
Samen kunnen we een positieve impact maken en bijdragen

aan het welzijn van degenen die we bedienen.

Namens het hele team van Zorgboodschap wil ik onze
oprechte dank uitspreken aan al onze lezers, klanten,
bewoners, cliénten en leveranciers die ons gedurende deze 10
jaar hebben gesteund. Jullie zijn de drijvende kracht achter ons
succes en we kijken ernaar uit om samen verder te groeien en
bloeien.

Een zonnige en inspirerende zomer gewenst!
Met vriendelijke groet,

Vincenl, Bog

ALGEMEEN DIRECTEUR
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MEE

De nieuwe |DDSI-maaltijden van
Apetito

DORST!
GEZOND Verse, ze Ifgem.aakte drankjes

GENIETEN met een twist

Heerlijke inspiratie voor ontbijt
en lunch

AAN TAFEL! IJSTIUD

Zomerse gerechten voor het Verfrissing komt in vele
avondeten smaakjes

KLANTVERHALEN

Hier schijnt de zon altijd!

14

GEZOND BORRELEN

Fingerfood om je vingers bij af
te likken

ONZE WERELD
KEUKEN

Interview met Anchala van
Warung Food Services

We hebben weer met veel zorg dit magazine samengesteld. Alleen de
beste producten, handige tips en tricks én leuke inspiratie zijn goed
genoeg voor onze klanten. Vind je het leuk om zelf ook, met jouw eigen
gerecht en verhaal, in ons volgende magazine te komen? Geef dit aan bij

je accountmanager. We komen heel graag bij je langs!
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.. Eiwitrijk eten hoeft
. helemaal niet saai te
. zijn. Met deze

" . heerlijke variaties

, schotel je binnen

N .ontbut of lunch op .
tafel. Of natuurlijk

- gewoon lekker voor

pi 2 e tussendoor!

Voor deze
gerechtjes kun
je elk soort
brood, cracker
of bagel :
gebruiken die e
lekker vindt!

no-time een kleurrijk

AKaas jong
belegen
~ PK 400 gr

Pruimtomaten
PK 6 st”

Zalmfilet geroo
. Noors N
~PK100 gr =

10003470

PHeks'n kaas
MBKP200Qr «
9303839
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ZOMERSE
START VAN
DE DAG!

Ontbijt of lunch; met deze producten zet je iets lekkers en gezonds op tafel.
Varieer met gezond beleg op brood, crackers of beschuit om de goede voedingsstoffen
binnen te krijgen en er op de warme dagen tegenaan te kunnen!

T ———

Zomerfruit
Ios ingevroran

onder ny|
en toch

gwoone
& Zomers

Zomerfruit Beschuit volkoren Ananas extra jam
PK 250 gr RL 125 gr PT 450 gr

E—" ;zn":
PRO 1 EINE * trot*¢"

Yoghurt roming & rijk Sinaasappelsap mild Tropische vruchten
BK 450 gr FL 1500 ml PK 250 gr
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Yoghurt rijk
& romig
BK 450 gr

10149053 |

EEN EIWITRIJKE EN FRUITIGE
VARIATIE OP DE POKEBOL!

Bramen
BKH25 gr
10149048

: Amandelschaafsel
Pérziken
5K 1000 g .o

10149354 3597008

- Druiven wit 3
10149047 | . pitloos

BK 500 gr :
. aardbei
_ R e BK 1000 ml
50013288 BL 22? ar

1278185
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KLANTVERHALEN

HOE JE JE HOOFD KOEL HOUDT TIJDENS DE ZOMER?
VRAAGDAT ONZE KLANTEN MAAR!
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he ge 9t

mgredténten financieel toeganleehjk zijn voor
cliénten die het recept zelf zouden willen
maken als ze weer thuis zjn.

Voor ons heeft Josée en heerlijke linzensalade
gemaakt, bomvol rode bieten, radijs,
sperziebonen, granaatappelpitjes, zwarte
olijven, mozzarella, zonnebloempitten,
pompoenpitten, pijnboompitten en verse
munt. Ziet er heerlijk uit!

“DEZE
VOEDINGSSTOFFEN
ZIJN LETTERLIJK VAN
LEVENSBELANG!"

ZORGBOODSCHAP ZOM










_ - s Snackkomkommer

Fapika pos L N EM 300 g

BS 48 gr . Sl " 10149208

1345842

Geitenkaas
spuitzak
ZK 500 gr
\ 50026347 Ook lekker met Heks’n kaas
of elke andere vulling die je
lekker vindt!
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GEZOND
BORRELEN VOOR
IEDEREEN

Fingerfood waar de bewoners hun vingers bij aflikken! Zet in een handomdraai een gezellige
borrelplank op tafel, vol met gezonde lekkernijen waar iedereen wel wat van lust.

neens e eChte SHEEKDIF
MeL roornkaas
_ R verse xrulden

S neteen ukjenqgsqf}

Snackkomkommer Heks'n kaas Cherrytomaten
EM 300 gr KP 200 gr DS 250 gr

Galia meloen Hoemoes koriander & limoen Tonijnsalade
1ST BK 200 gr BK 175 gr
3214500 |
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waspes -
ZK 5000F L
10149070 :
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Petit crolines
assortiment
S 90 x 25 gr




FINGERFOOD 2.0

Makkelijk uitpakken met een klein hapje? W&G heeft een

prachtig assortiment waarbij je eenvoudig een culinair hapje op
tafel zet!

~ Eendennootje
ST 20 gr
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VAN TE WORDEN

{
Met deze hapklare amuses van \a'(&G kan je een heerlijk hartig stukje firﬁrfood

op tafel zetten. Perfect voor bij het borrelen of gewoon tussendoor!

i
¢
;

!
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Hoender pesto
amsuse’

. 15T

S

Amuse box
d’luxe

DS 600 gr



Kaas jong of, 278

belegen 1 -

PK 400 gr #: ﬁ :
& o4

-
Beenham
PK 6 PL

\ Dit brood is speciaal ontwikkeld voor mensen die wel -
wat extra eiwitten kunnen gebruiken. Proeft net als omatenketchup
jouw vertrouwde volkoren brood, maar dan met 30% A
meer eiwit! Dit nieuwe brood met nog meer eiwit is
ideaal voor bewoners met ondervoeding of die aan het

revalideren zijn. \ ZORGBOODSCHAP ZOMER | 21
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DORST!

Met dit warme weer moet er goed en genoeg gedronken worden!
Varieer met lekkere sapjes, alcoholvrije cocktails of gewoon af en
toe een frisje. Maak het helemaal af met een paar ijsblokjes! -

\-2 Isblokjes —

ZK 1000 gr

Aty
CALCIUM

IJsthee citroen Coca-cola Halfvolle melk
PK 1500 ml FL 1500 ml PK 1000 ml

Sinas Heineken 0.0 Light koolzuurhoudend
6 x 330 ml 6 x 250 ml mmeraal\luater
(3221775 ] FL 1500 m

[ 1632973
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Limoen ‘
15T
10149383 4

Mango & passievrucht
dubbeldrank
PK 1000 ml

1560654 S , 1211978

3223518

l o ™
-n 8 -~
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Earl grey ‘
zwarte thee
PK 20 ST

®

Bloemenhoning
~ helder
‘.‘ FL 350 gr

|

v

'

Citroen
1
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DE ZB MARTINI

Mango & passievrucht dubbeldrank
Bruiswater

Grenadine

Limoen

Passiefruit

1. Vul een kan voor de helft met mango &
passievrucht dubbeldrank.

2. Leng deze een kwart aan met bruiswater.
3. Knijp een limoen uit in de kan.

4. Voeg een schuit grendadine-siroop toe
naar smaak.

5. Voeg ijsblokjes toe tot de kan vol zit en
roer alle ingredienten door elkaar.

6. Serveer in een mooi glas!

VERSE JSTHEE

1 liter gekookt water

7 gr groene thee (2 zakjes)
1 citroen

lsblokjes

Honing

1. Neem een grote kan en vul deze voor een
kwart met gekookt water.

2.Neem 5 grvan je favo thee (of 2 zakjes) en
laat het een paar minuutjes trekken.

3. Ben je een zoetekauw?, voeg dan suiker
of honing toe.

4. Verwijder de zakjes en vul de kan nu
verder aan met koud water en ijsblokjes.

5. Voeg eventueel een partje citroen of
sinaasappel toe en een takje munt en
binnen een handomdraai heb je een
verfrissende zelfgemaakte ijsthee!

VIRGIN MOJITO

2 limoenen

4 takjes verse munt
2 el rietsuiker

12 ijsblokjes

11 tonic

1. Snijd de limoen in parten. Verdeel de blaad-
jesvan het takje munt met de limoenparten en
rietsuiker over een glas.

2. Stamp met de steel van een houten pollepel
op de munt en limoen, zodat de smaken vri-
jkomen. Doe in elk glas wat ijsblokjes of grof
gehakt ijs en vul aan met de tonic. Roer door
en serveer met een rietje.
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Munt
ZK-75 gr

“ Ruwe rietsuiker
ZK 750 gr A

Citroen \ |
1ST \

ljsblokjes
ZK 1000 gr
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Fusilli tricolore
PK 500 gr

Rucola
BK 125 gr

K - Tros cher
Feta biologisch 5 ‘ ; - tomatenry

PK 150 gr S Vi BK 250 gr

‘v Vtaiie o

Verspakket
couscous







Berlijnse waldo
BK 125 gr

‘J J/ Italiaanse salade
,‘o Y/ BK 500 gr

ZORGBOODSCHA
e
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I\ioBeeﬂur 9
DS 30 x 80,9
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Lekker met wat zoete
aardappelfriet uit de airfryer!

RUNDVLEES
BURGER

Rundvleesburger

Rucola

Truffelmaynonaise

Tomaat

Rode biet

Hamburgerbroodje

VEGABURGER | = VISBURGER

Vega burger 1. Bak de rundvleesburger in olie of boter Visburger
Verse spinazie aan beide zeiden ongeveer 4 minuten in sla
Mayonaise een pan of 6 minuten als je ‘m doorbakken Remouladesaus
Komkommer wilt. Augurk
Ketchup 2. Snijd een hamburgerbroodje open en Hamburgerbroodje
Hamburgerbroodje beleg de onderkant met wat Olie/boter
Olie/boter truffelmayonaise, rucola en tomaat.

3. Leg de rundvleesburger hier bovenop.

4. Voeg naast wat extra truffelmayonaise 1. Bak de visburger in olie of boter aan beide
1. Bak de vegetarische burger in olie of wat rode bietjes bovenop de burger. zeiden ongeveer 6 tot 8 minuten in een pan.
boter aan beide zeiden ongeveer 3 tot 4 5. Serveer op een leuk velletje, servetje of 2. Snijd een hamburgerbroodje open en
minuten in een pan. bord met een prikkertje erin! beleg de onderkant met wat remouladesaus,
2. Snijd een hamburgerbroodje open en sla en augurk.
beleg de onderkant met wat mayonaise, 3. Leg de visburger hier bovenop.
verse spinazie en komkommerplakjes. 4. Verdeel hier nog wat remouladesaus
3. Leg de vega burger hier bovenop. bovenop.
4. Voeg naast wat ketchup eventueel nog 5. Serveer op een leuk velletje, servetje of
een topping naar keuze toe en plaats de bord met een prikkertje en een augurkje erin!

bovenkant van het broodje op de burger.
5. Serveer op een leuk velletje, servetje of
bord met een prikkertje erin!
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Ghoenleg

Met deze groente- en fruitkalender zie je direct wanneer welke producten op hun lekkerst
zijn. Gewoon van de Hollandse bodem! Wie de kalender volgt eet vanzelf gevarieerd.

.________________________________________________________________>€_____

JANUARI

BOERENKOOL, KNOLSELDERIJ,
KOOLRAAP, PASTINAAK, PREI,
RODE BIET, WINTERPEEN

AARDBEIEN, BLOEMKOOL,
BRAMEN, COURGETTE, KERSEN,
PAKSOI, PAPRIKA, SPITSKOOL,
TUINBONEN

OKTOBER

APPELS, BROCCOLI,
PADDENSTOELEN, PEREN,
POMPOEN, SPERZIEBONEN,
WORTELPETERSELIE

FEBRUARI

BOERENKOOL, KNOLSELDERIJ,
KOOLRAAP, PASTINAAK, PREI,
RODE BIET, WINTERPEEN

ASPERGES, KOOLRABI, RADLS,
RUCOLA, VELDSLA, WATERKERS

AUGUSTUS

BABYROMAINE, BESSEN,
BLEEKSELDERIJ, BLOEMKOOL,

DOPERWTEN, FRAMBOZEN, MAIS,

PRUIMEN, IJSBERGSLA

MAART

BOERENKOOL, KNOLSELDERIJ,
KOOLRAAP, PASTINAAK, PREI,
RODE BIET, WINTERPEEN

EZORGBOODSCHAP



HAUTE CUISINE

MET DEZE MOOIE STUKJES VLEES VAN W&G KAN JE EINDELOOS
VARIEREN MET HEERLIJKE GERECHTEN.
LAAT JE CREATIVITEIT LOS EN ONTDEK HET
UITGEBREIDE ASSORTIMENT!
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 Kip pesto rollade
gegaard
ST 40 gr

Rode pesto - (R
duo e 2% oK
PK'2 x 90 gr

Rode ui
NT 3:ST

v .
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Bospeen
188

Buikspekrol
mosterd

ST 40 gr

Hollandaisesaus
PK 1000 ml

\ Aardappelpuree , ‘

\ PK 270 gr




1615696
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De IDDSI-maaltijden van
Apetito winVitalis! Deze
maaltijden bieden de
oplossing voor mensen met
kauw- en/of slikproblemen.

-, ~

Gezonde voeding is van groot -
belang voor een goede
gezondheid. Maar wanneer
kauwen of slikken moeizaam
gaat, kan het eten van een
maaltijd een hele opgave zijn
en zelfs leiden tot
verminderde eetlust. Op die
manier kan het lastig zijn om
alle voedingsstoffen binnen te
krijgen.

Quiche Lorraine
BK 120 gr
10117230

Om hierbij te helpen heeft
Apetito het
winVitalis-assortiment
ontwikkeld. Een
uitgebalanceerd aanbod van
vriesverse glad- en fijn
gemalen producten die er niet
alleen aantrekkelijk uitzien,
maar ook nog eens erg lekker
smaken. Daarmee is het voor
iedereen mogelijk om met
vertrouwen van een
smaakvolle en herkenbare
maaltijd te genieten.

Wij hebben de primeur om
het nieuwe assortiment
maaltijden en
maaltijldcomponenten te
presenteren. Dan doen we
natuurlijk op onze manier!
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Zuurkool met aar
en braadworstjes

BK 275¢
10117188

elpuree
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Tosti metkaas
BK 200 gr ®

Komkommersalade

BK 1207

Tomatensalade
BK 120 gr
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Pasta met broccoli
en zalm

BK 440 gr
10117220

__1ppSt
5
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Appeltaart
BK 120 gr

Chocoladetaart
BK 120 gr
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AFKOELEN MET DE LEKKERSTE



Fruitstick mango-
passievrucht 54% fruit

DS 24 x 65 ml
Raket [ 10017226
PK 9 ST i

| ZORGBOODSCHAP ZOMER | 46

. 4
Iz




Waterijs mix
PK 8 ST

Fruitstick framboos-
aardbei 54% fruit

DS 24 x 65 m
10017226 _

-

i

’

5
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i

Magnum almond
PK 6 ST

10083297
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Anchala Kalloe is assistent teamleider in de
keuken van Warung Food Services. Zij
maken voor Zorgmaaltijd de multiculturele
wereldmaaltijden; helemaal halal en volgens
authentieke receptuur! Ze is al 13 jaar
werkzaam hier en is, naast haar dagelijkse
werkzaamheden in de keuken, veel bezig met
productontwikkeling. Samen met Ronald
maakt ze vanuit haar roots de vertaalslag van
de wereldgerechten zoals zij ze kent naar een
gerecht voor onze westerse wereld.

ViTiLLo
— e




“De recepten komen tot stand door samen
de keuken in te gaan.” Onder begeleiding
van een ‘boegbeeld’, een persoon met zijn
of haar roots in het desbetreffende land
van die keuken, worden zo de recepturen
gevormd, vertelt Anchala. “Zo authentiek
mogelijk dus!” Er wordt gekookt uit 5 vers-
chillende keukens; Surinaams, Indisch, Ma-
rokkaans, Turks en Indiaas. “Door gebruik
te maken van authentieke kruiden en spe-
cerijen laten we ook echt de verschillende
culturen proeven”.

Toen er een aantal jaar geleden meer vraag
ontstond naar halalmaaltijden, was Warung
Food Services een van de eerste keukens
die een volledig assortiment halal maaltij-
den en maaltijJdcomponenten ging berei-
den. “Of een gerecht halal is, wordt niet
alleen bepaald door het gebruik van ha-
lal-gecertificeerd vlees. Ook andere
grondstoffen dienen halal-waardig te zijn
om tot een halal maaltijd te komen. HQC
(Halal Quality Control) bepaalt door middel
van een jaarlijkse audit of wij als Warung
Food Services voldoen aan de wetten en
eisen die behoren bij het behalen van het
halal-certificaat. Verschillende imams
kunnen aan de hand van deze certificering
controleren of onze gerechten dan ook
echt halal zijn", legt Anchala uit. “Hiervoor
krijg Warung Food Services dan ook een
certificaat vanuit HQC".

Om iedereen kennis te laten maken met
deze heerlijke wereldgerechten neemt Zor-
gboodschap de multiculturele maaltijden
van Warung Food Services op in de menu-

cyclus van Zorgmaaltijd. Dit komt ook door
de groeiende vraag naar multiculturele ma-
altijlden. “Het smaakt zoals het zou moeten
smaken. Er wordt dus enkel gebruik ge-
maakt van de juiste grondstoffen”.

De maaltijden van Warung Food Services
zijn dus zeker niet de typische ‘afhaalchi-
nees’ maaltijden. Javaanse bami, Surinaam-
se roti en Indonesische rendang, zijn alle-
maal heerlijke gerechten die een welkome
twist zullen geven aan de dagelijkse warme
maaltijd. Of het nou eenpersoonsmaaltij-
den of bulk verpakkingen betreft; alles is
koelvers en ingevroren te bestellen. Ook
voor diéten zoals natriumbeperkt of vege-
tarisch is er een heerlijke maaltijd!

De wereld is aan het veranderen en er is
steeds meer vraag naar kwalitatief goede,
multiculturele convenience maaltijden. “Dit
noemen wij ‘begrijpbare gerechten’, zegt
Anchala. Ook vanuit de klantvraag gaat zij
graag de keuken in. “Om producten die er
nog niet zijn zo authentiek mogelijk te reali-
seren, zoals het bedoeld is.” Ook een brede
doelgroep, zoals de zorg, kan genieten van
deze wereldgerechten. “We zijn constant
bezig om onze gerechten te tunen, zodat
het niet te pittig wordt voor Nederlandse
begrippen, maar wel blijft smaken zoals het
hoort te smaken. We zijn er scherp op!”,
vertelt Anchala trots. “Dit is een erg leuk
proces. We houden er rekening mee dat
mensen ouder worden en hun smaken ve-
randeren. We peilen constant hoe het
smaakt en of het naar wens is.”

"DOOR GEBRUIK TE MAKEN

VAN AUTHENTIEKE
KRUIDEN EN SPECERIEN
LATEN WE OOK ECHT DE

VERSCHILLENDE CULTUREN

PROEVEN"
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Zorgboodschap floreert onder de vleugels van familiebedrijf Boon Food Group

FZ0RGBOODSCHAP
Qnderreed v Boa Food Group.

Opvallende totaalleverancier op het gebied van eten en drinken in de zorg. In tien jaar tijd ging Zorgboodschap
van nul naar ruim 6.000 locaties bij meer dan 300 zorgorganisaties. Zie hier het verhaal achter een innovatieve
onderneming die floreert onder de vieugels van familiebedrijf Boon Food Group.

Ze willen in Nederland het het meest rele-
vantie groothandelsbedrijf in levensmidde-
len zijn. Familiebedrijf Boon Food Group
(retail, zorg, groothandel, export, gemaks-
formule) in Dordrecht bestaat ruim 130 jaar.
De vijfde generatie trad inmiddels toe. Tien
jaar geleden debuteerde het familiebedrijf
in de zorg. “Dat deden we vanuit een
gezond opportunisme met een concept ge-
richt op kleinschalige zorg. We zagen al snel
dat het aansloeg en zijn er daarom veel
energie in gaan steken”, zegt Arij Boon, Al-
gemeen Directeur van Boon Food Group.
Om toe te voegen: “Onder leiding van Vin-
cent Bos heeft Zorgboodschap zich op een
ongelooflijk professionele manier dooron-
twikkeld tot een vooraanstaande totaalleve-
rancier op het gebied van eten en drinken in
de zorg. Daar kunnen we trots op zijn.”

Straks marktleider
Zorgboodschap belevert ruim 6.000 loca-
ties bij meer dan 300 zorgorganisaties.
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Arij Boon: “Zorgboodschap staat nu in de
top drie van foodleveranciers in de zorg. Ik
voorspel dat ze binnen vijf jaar marktleider
zijn.” Arij Boon is samen met zijn zoon Ben-
jamin, sinds een half jaar directielid, die och-
tend aanwezig in de hoofdvestiging van
Zorgboodschap in Sassenheim. Samen met
Vincent Bos, Algemeen Directeur van Zorg-
boodschap, vertellen ze het verhaal.

Boon Food Group doet alles op het gebied
van levensmiddelen. Het familiebedrijf staat
open voor een ieder die een goed idee
heeft op het gebied van nieuwe afzetmark-
ten. De onderneming kan inspelen op ve-
randerende markten. Benjamin Boon:
“Onze betrokkenheid bij de oprichting en
snelle groei van Zorgboodschap is daar een
voorbeeld van. Ander voorbeeld is dat we
hofleverancier zijn geworden van Flink in
Nederland, een flitsbezorger, een bedrijf
dat online bestelde boodschappen direct
bezorgt.”

Bij Boon Food Group werken
2.500 mensen. 400 daarvan
zijn in dienst van Zorgboods-
chap, een onderdeel van het
genoemde bedrijf. Arij Boon
staat op het standpunt dat je
mooie vrachtauto’s kunt
kopen en mooie gebouwen
kunt laten neerzetten, maar
dat de voornaamste succes-
factor de medewerkers zijn.
“Die zijn bepalend voor het
succes van jouw onderne-
ming.” Over de medewer-
kers van Zorgboodschap:
“Vincent Bos is erin geslaagd
om een goed team samen te
stellen en het beste in de me-
dewerkers naar boven te
halen. We zijn erg blij met
deze groep.”
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Rotsvast vertrouwen

Klantgericht te werk gaan, relevantie toe-
voegen, veranderende markten snel bedie-
nen, innovaties doorvoeren en vertrouwen
uitstralen. Vertrouwen in medewerkers en
partners. Daar staat Boon Food Group voor.
Vraag: hoe komt het dat bedrijven zoals Zor-
gboodschap zo goed gedijen onder de
vleugels van familiebedrijff Boon Food
Group? Vincent Bos: “Dat is naast de schaal-
voordelen die Boon ons biedt, te danken
aan het rotsvaste vertrouwen dat de familie
Boon in Zorgboodschap heeft. Ze laten de
markt over aan ons team. Een keer in de
veertien dagen hebben we directieoverleg
over de afstemming. En dat is het.” Ver-
trouwen is één ding, oog hebben voor de
lange termijn is wat anders. Niet gaan voor
snelle succesjes en winst op de korte termi-
jn, maar continuiteit nastreven, gericht op
de toekomst. Arij Boon: “Zo maken wij het
bedrijf al generaties lang toekomstbesten-
dig. We streven naar langetermijnrelaties
met leveranciers, medewerkers en klanten,
en we verduurzamen de onderneming
omuwille van toekomstige generaties.”

Nieuwe vrachtwagens

Verduurzamen betekent investeren. Zorg-
boodschap schafte dit jaar veertien nieuwe
gekoelde vrachtwagens en zeven nieuwe
BE-combinaties aan. Vorig jaar ging het om
tien nieuwe vrachtwagens. Deze vrachtwa-
gens maken gebruik van zonne-energie en
kenmerken zich door een minimaal verbruik
van fossiele brandstoffen. Bos: "De wagens
zijn voorzien van euro stage E Dieselmoto-
ren en solarpanelen. Momenteel de
schoonsten die er zijn. Met minimale uits-
toot van uitlaatgassen.”

De ICT-infrastructuur wordt ook vernieuwd.
Een forse investering. Aan de hand van een
kaartje wijst Vincent Bos op de verschillende
onderdelen van het nieuwe ICT-landschap.
De aanpassingen die binnenkort worden
doorgevoerd, brengen tal van voordelen
met zich mee, waaronder meer bestelge-
mak voor de klant (zie kader ‘Modern
ICT-landschap’).

Volledig Pakket Thuis
De nieuwe webshop loopt vooruit op ontwi-
kkelingen.

Steeds meer mensen die zorg nodig
hebben, zullen die zorg thuis moeten krij-
gen. Dit als gevolg van de toenemende ver-
grijzing. Bos: “De zorgverleners moeten
deze mensen voorzien van een volledig
pakket aan zorg, inclusief eten en drinken.
Middels onze vernieuwde webshop helpen
wij klanten om daar goede oplossingen
voor door te voeren, zodat zij thuiswonende
cliénten op een efficiénte wijze kunnen
voorzien van eten en drinken. Geheel op
maat.” Verder wordt de zoekfunctie van de
webshop verbeterd en het bestelgemak ver-
groot. De bestellijsten worden geautomati-
seerd. Dit heeft als voordeel dat klanten de
standaardbestellingen niet telkens hoeven
in te voeren, maar kunnen volstaan met
controleren en zo nodig bijwerken.

Lees verder }
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Duurzaam dak

Voor de toekomst ligt er een concreet plan
in de lade van Vincent Bos. Een zogenoem-
de artist’s impression toont het toekomstige
onderkomen van Zorgboodschap, ofwel:
alles onder één duurzaam dak. Gestroomli-
jnd gebouw, strak, modern, licht van kleur,
prettige uitstraling. Er zijn drie mogelijke
bouwlocaties, alle in de buurt van Sassen-
heim, de huidige thuisbasis; men wil voor-
komen dat medewerkers straks vanwege de
afstand afhaken. Bos laat weten dat er snel,
binnen twee jaar, gebouwd gaat worden.
“Duurt het langer, dan gaan medewerkers
andere uitdagingen zoeken omdat ze te
weinig progressie zien. Dat willen we voor-
komen, want we zijn heel blij met deze club
(400 personen). Die willen we bij elkaar
houden.” Benjamin Boon daarover: “Het
gebouw wordt superduurzaam en sluit vo-
lledig aan bij de eisen die in de toekomst
gesteld zullen worden. Laat maar komen,
die eisen, wij zijn er klaar voor.”

Vijfde generatie

Benjamin Boon (31) is de vijffde generatie
Boon in het familiebedriff Boon Food
Group. Een half jaar geleden trad hij toe tot
de directie. New business is een van zijn
aandachtsgebieden. Hij behaalde diverse
mastertitels op het gebied van business in
binnen- en buitenland en was kort werk-
zaam bij een start-up in Berlijn en zes jaar bij
de Amerikaanse multinational Whirlpool in
Belgié, Luxemburg en Italié. Arij Boon is al-
gemeen directeur, zijn neef Willem is com-
mercieel directeur.

Modern ICT-landschap

Met de introductie van een nieuw en
modern |CT-landschap optimaliseert Zorg-
boodschap de dienstverlening aan haar
klanten. De jarenlange ervaring in het servi-
cegericht ondersteunen van klanten ge-
combineerd met de mogelijkheden van
nieuwe en state-of-the-art systemen en pro-
cessen, zorgt ervoor dat Zorgbhoodschap
samen met al haar klanten een nieuwe en
stevige sprong voorwaarts zet.

¥7ORGBOODSCHAP
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Rabarber
ZK 750 gr
10149361

Oud-Hollands genieten! Rabarber is een groente, maar zo lekker fris en zacht dat
het smaakt als fruit. Met deze Hollandse rabarber zet je in een handomdraai een
heerlijk toetje op tafel.
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RABARBER
TIRAMISU

150 gr lange vingers
1sinaasappel

500 gr mascarpone

500 gr magere kwark

150 gr suiker

1 pakje vanillesuiker

300 gr rabarber (2 a 3 stengels)
2 eetlepels pistachenootjes
(ongezouten)

3 eetlepels warm water

1. Was de rabarber en snijd de stelen in
stukjes van ca1 cm. Doe 1/3 van de suiker in
een pannetje met het warme water en
verwarm deze totdat de suiker helemaal
gesmolten is. Zet het vuur wat hoger en
laat het mengsel borrelen. Zodra de bellen
lichtbruin beginnen de kleuren voeg je 2/3
van de rabarber toe.

2. Laat de rabarber 5 minuten al roerend
zacht worden. Voeg de laatste minuut de
overige rabarberstukjes toe en laat het
mengsel afkoelen. Verdeel de lange vingers
over de bodem van een ovenschaal
(gesuikerde kant naar beneden). Pers het
sap uit de sinaasappel en besprenkel de
koekjes hiermee. Mix de mascarpone,
magere kwark, 2/3 van de suiker en het
zakje vanillesuiker met een mixer kort door
elkaar totdat het een egaal mengsel is, dit
kan ook met een garde maar een mixer is
sneller.

3. Verdeel de romige kwark over de lange
vingers en strijk glad. Schep de overige
rabarber en de saus er over. Laat het
minimaal 1,5 uur opstijven in de koelkast.
Hak de pistachenoten grof en bestrooi voor
het serveren over de tiramisu.
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KWARKTAART
CITROEN

1 pak Dr. Oetker Kwarktaart citroen
500 g magere kwark

250 mi slagroom

60 g boter of margarine

300 ml water

1. Smelt de boter in een pannetje en haal
het van het vuur. Voeg de
kruimelbodemmix toe en meng het goed
door elkaar. Verdeel het mengsel
gelijkmatig over de bodem van de
springvorm en druk het stevig aan met een
lepel.

2. Plaats de vorm in de koelkast gedurende
ongeveer 10 minuten om het mengsel te
laten opstijven.

3. Doe het water (400 ml op
kamertemperatuur) en de taartmix in een
kom en klop dit met een mixer met garden
op de laagste stand in 1 minuut tot een glad
mengsel. Voeg de kwark en de ongeklopte
slagroom toe en klop het mengsel met de
mixer op de hoogste stand ten minste 2
minuten tot een luchtige massa. Gebruik
voor het beste resultaat de kwark en
slagroom direct vanuit de koelkast.

4. Schenk het citroen kwarktaart mengsel
over de bodem. Laat de citroen kwarktaart
ten minste 2% uur opstijven in de koelkast.

Zet de kwarktaart in de vriezer om
‘m nog sneller op te laten stijven!
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Slagroom zonder
suiker
FL 1000 ML

30004705
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Door een tekort aan grondstoffen en de oplopende kosten voor voedselproducten zijn prijsstijgingen
helaas onvermijdelijk. Om je een handje te helpen hebben we bespaartips voor je opgesteld zodat je
je kosten binnen budget houdt. Zo kan je besparen zonder te bezuinigen!

MAAK SLIMME KEUZES: KIES VOOR HUISMERKEN

Op onze webshop hebben we de populairste
huismerkproducten voor je verzameld. Via de banner kun je
deze dagelijkse producten gemakkelijk bekijken.

Ook onze besparingstool helpt je bij het maken van
goedkopere keuzes. Deze vind je terug in je winkelmandje
en in het overzicht van je bestelling.

PROBEER EENS EEN ALTERNATIEF gi_A

O— MAAK GEBRUIKVAN DE SNELBESTELLIJST
Zo houd je je aan je boodschappenlijstje en koop je niet

M— meer dan je nodig hebt. Maak je al gebruik van de
O— snelbestellijst? Probeer dan een aantal van de producten
die je vaak bestelt te vervangen door een goedkoper

alternatief.

STEL EEN BUDGET VAST

Maak gebruik van de budgetcoach in onze webshop. Zo
kun je gemakkelijk controleren wat je maandelijks uitgeeft.
Je stelt de budgetcoach in via de instellingen.

&4 BEPERK DE VOORRAAD
(VR V] Voorkom het onnodig aanhouden en hamsteren van
voorraad om verspilling en extra kosten tegen te gaan.

BUNDEL JE BESTELLINGEN

Zo denk je beter na over de boodschappen die je écht
nodig hebt en vermijd je impulsaankopen. Daarnaast help
je ons tegelijkertijd de hoge brandstofprijzen het hoofd te
bieden.

KRIJG INZICHT IN JE UITGAVEN

Door slim boodschappen te doen houd je grip op de
kosten. Wil je meer weten hoe je je budget optimaal kan
benutten en meer inzicht krijgen in je uitgaven met een
handige besparingsanalyse?

Neem dan contact op met de servicedesk.

Heb je nog vragen? Neem dan contact op met servicedesk (071-714320).

¥ZORGBOODSCHAP

Onderdeel van Boon Food Group
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Is het jou al opgevallen?
Vanaf 1 april betaal je voor
blikjes ook statiegeld.
Uiteraard kun je deze ook
gewoon bij
Zorgboodschap
inleveren, samen met je
plastic flessen. Wanneer
wij jouw organisatie
hebben aangemeld bij
Statiegeld Nederland
bestel je gemakkelijk op
onze webshop het
gewenste formaat zak
inclusief sluitstrips.
Statiegeld Nederland
stuurt de juiste stickers toe
die je vervolgens op de
sluitstrips plakt. Kom je er
toch niet helemaal uit? We
werpen er graag een blik
met je op!
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